
№ п/п
Объединение / ФИО 

педагога

группа/год 

обучения

набор/д

обор
возраст

кол-во 

часов

место 

занятий
понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье Программа

1

Спортивные бальные танцы. 

Начальный этап (массовый 

спорт) / Бусарев А.Л. (3 ч.)

Б / 3 5-8 3 зал № 1 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 

2

Спортивные бальные танцы. 

Основной этап / Бусарев А.Л. 

(6 ч.)

Б / 2 9-12 6 зал № 1 17.50-19.25 17.50-19.25 17.50-19.25 

Б / 2 7-14 4 17.00-18.35 17.00-18.35

Б / 3 7-14 4 15.15-16.50 15.15-16.50

Б / 4 7-14 4 10.00-11.35 10.00-11.35

4

Спортивные бальные 

танцы. Основной этап / 

Кошлакова М.В. (6 ч.)

Б / 2 9-12 6 Зал № 1 14.30-16.05 14.30-16.05 14.30-16.05

5

Общая физическая 

подготовка. Основной этап / 

Кошлакова М.В. (3 ч.)

Б / 2 9-12 3 Зал № 1 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00

6

Спортивные бальные 

танцы. Начальный этап / 

Шачнева К.А. (3 ч.)

Б / 2 5-8 3 Зал № 1 17.00-17.30 17.00-17.30 11.00-11.30

7

Общая физическая 

подготовка. Начальный 

этап / Шачнева К.А. (3 ч.)

Б / 2 5-8 3 Зал № 1 17.35-18.05 17.35-18.05 11.35-12.05

Б / 2 5-8 6 16.55-18.00 16.55-18.00 16.55-18.00

Б / 3 5-8 6 16.55-18.00 16.55-18.00 18.05-19.10

16-18 18.05-19.40 18.05-19.40 18.05-19.40

16-18

0

РАСПИСАНИЕ занятий на 2025/2026 учебный год с 01.10.2025 г.

Здание № 4, ул. Ленинградский пр-т, 45а

условные обозначения: Б - бюджетные, С - 

сертифицированные, П - платные, Ш - школьные 

группы, ИОМ - инд. образовательный маршрут

каб. 1
Шахматы / Березина А.Н. (12 

ч)
3

Центр дополнительного  образования "Юность"

зал № 2

зал № 2

8
Первые шаги / Смирнова 

Е.А. (12 ч)

9
Народный танец. Базовый  

уровень / Смирнова Е.А. (6 ч)
Б / 1 6


